FARE UN ELETTROCARDIOGRAMMA (ECG) CON KARDIA

Istruzioni per il Caregiver in 4 passi

QUANDQ?

Porta Kardia sempre con te, in tasca o nel portafogli, oppure attaccalo dietro il telefono con la clip inclusa.

Usalo secondo le istruzioni del medico, e/o in presenza di batticuore e palpitazioni.

COME?
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Kardia
Consigli :

IN PERSONE CHE NON COLLABORANO O CON FORTI TREMORI E’
ANCHE POSSIBILE APPOGGIARE KARDIA DIRETTAMENTE SUL
TORACE

Istruzioni dettagliate ~dp



KARDIA PER IL CAREGIVER IN 4 PASSI

1. Scarica sul telefono I'applicazione gratuita Kardia /* e crea un account.
Al bisogno, aprila e clicca su “Registra il tuo ECG”.

2. Avvicina Kardia al telefono e fai appoggiare delicatamente due dita di ogni
mano (se possibile bagnate con acqua o alcol) sulle parti in ferro

3. Fai una registrazione di almeno 30 secondi mantenendo le dita in posizione

4. Alla fine viene visualizzato un primo referto e la frequenza
cardiaca. Cliccando su “Email ECG” lo si pu0 stampare o inviare al
medico con Whatsapp o email. Gli ECG rimangono tutti nella sezione

“cronologia” e si possono vedere e far vedere al medico alla prima
visita

Per ogni necessita fare riferimento al libretto di istruzioni oppure

\
\Chiamare il 3936609248

Scrivere a assistenza@quiver.store




